
 
Детриспей 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ 

Состав флакона (30 мл): Состав 1 вспрыска % от РУСП* 
Активные вещества Количество в мг  
Оксид цинка -2.533г (в том числе цинк-633 мг)  2,5 мг 16,6 
Сухой витамин Д3 -1.267г  
 (холекальциферол -3,17 мг) 

12,50 мкг 250** 

вспомогательные вещества: вода очищенная (растворитель), глицерин (растворитель)  
микрокристаллическая целлюлоза (стабилизатор), аромат малины (ароматизатор), 
ксантановая камедь (стабилизатор), сорбат калия (консервант) 

*ТР ТС 022/2011, Приложение 2  
** не превышает верхний допустимый уровень. ЕСЭГТ, Приложение 5. 
 
ОПИСАНИЕ:  
Детриспей - современная сбалансированная формула в виде орального спрея, содержит 
холекальциферол — форму витамина D с наилучшей усвояемостью, а также цинк в 
липосомальной форме, обеспечивающий высокую биодоступность.  
 
Детриспей помогает восполнить недостаток витамина D и цинка, укрепляет иммунитет, 
поддерживает плотность костной ткани и способствует оптимальному функционированию 
нервной и сердечно-сосудистой систем.  
Подходит для взрослых и детей с 1 года. 
 
Благодаря современной спрей-форме, активные компоненты быстро всасываются через 
слизистую оболочку полости рта, поступая непосредственно в системный кровоток. Это 
позволяет избежать раздражения желудочно-кишечного тракта и повысить 
биодоступность компонентов — особенно важно для людей с нарушением пищеварения 
или трудностями при проглатывании таблеток. 
 
Витамин D3 (холекальциферол) — это форма витамина D, необходимая для регуляции 
кальциевого обмена, целостности зубной эмали и общего самочувствия. Также 
способствует поддержанию стабильного артериального давления и положительно влияет 
на иммунную и сердечно-сосудистую системы. 
 
Цинк — важный микроэлемент, участвующий в модуляции иммунной функции, 
регуляции гормонального фона, процессе заживления тканей, а также в метаболических и 
антиоксидантных реакциях организма. 
 
Липосомальная форма цинка обеспечивает эффективную защиту и доставку минерала в 
клетки организма. Мельчайшие липосомы, состоящие из фосфолипидов, обеспечивают 
высокую степень абсорбции и минимизируют риск раздражения со стороны ЖКТ. 
 
 
Преимущества Детриспей:  
 

• 500 МЕ витамина D3 и 2,5 мг липосомального цинка в одной дозе (1 впрыск); 
• Обеспечивает быстрое и эффективное всасывание через слизистую оболочку 

полости рта; 
• Приятный малиновый вкус; 
• Не содержит глюкозу, может использоваться лицами с сахарным диабетом; 
• Удобная форма — флакон рассчитан более чем на 3 месяца ежедневного 

применения; 



• Подходит при чувствительности ЖКТ и затруднении проглатывания капсул. 
 
 
ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ:  

• при недостаточном поступлении витамина D и цинка с пищей; 
• для поддержания функционального состояния костей, мышц и зубов; 
• для укрепления иммунной функции; 
• при повышенном риске дефицита витамина D3 и цинка (в том числе в пожилом 

возрасте, при диетических ограничениях, в зимнее время); 
• при нарушениях всасывания или непереносимости традиционных форм добавок; 
• как поддержка при хронической усталости, мышечной слабости, ухудшении 

настроения; 
• в составе комплексной профилактики остеопороза и нарушений иммунитета, 
• в период беременности и лактации — для дополнительной поддержки организма 

матери и правильного развития плода. 
 
ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ на 100г:  
Белки- 0 г. 
Жиры- 32,5 г. 
Углеводы- 0,71 г. 
Энергетическая ценность: 295,34/1235,7 ккал/кДж 
 
СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: Взрослым и детям с 1 года — по впрыску в ротовую полость 
или на внутреннюю сторону щеки. Перед использованием флакон тщательно встряхнуть. 

Одна доза (1 впрыск) содержит: 

• витамин D₃ — 500 МЕ (12,5 мкг), 

• цинк — 2,5 мг. 

Рекомендуемая суточная дозировка зависит от возраста и потребности организма. 

См. таблицу ниже: 

 

Возраст Витамин D₃ 
(рекомендуемая 
суточная дневная 
норма и 
максимально 
допустимый  
уровень 
потребления) 

Цинк 
(рекомендуемая 
суточная дневная 
норма и 
максимально 
допустимый  
уровень 
потребления) 

Рекомендованная 
доза в спреях 

Примечание 

1–3 года  
 

600 ЕД - 2500 ЕД 3 мг 1 впрыск  
(500 МЕ / 2,5 мг) 

в зависимости  
уровня  
дефицита,  
сезона и  
рациона 

4–7 лет 600 ЕД - 3000 ЕД 5 мг 1 - 2 впрыска в зависимости  
уровня  
дефицита,  
сезона и  
рациона 

7–11 лет 600 ЕД - 4000 ЕД 8 мг 2 - 3 впрыска в зависимости  
уровня  
дефицита,  



сезона и  
рациона 

12–17 лет 600 ЕД - 4000 ЕД 9 мг 3 - 4 впрыска в зависимости  
уровня  
дефицита,  
сезона и  
рациона 

18 и более 
 лет 

600 ЕД - 4000 ЕД 9 – 11 мг 3 - 4 впрыска в зависимости  
уровня  
дефицита,  
сезона и  
рациона 

Беременные 
 и кормящие 

600 ЕД - 4000 ЕД 11 – 12 мг 3 - 4 впрыска в зависимости  
уровня  
дефицита,  
сезона и  
рациона 

 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:  
• повышенная чувствительность к любому из компонентов БАД. 

 
ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ: 
Не следует превышать рекомендуемую суточную дозу. Не рекомендуется применять БАД 
в качестве замены разнообразного сбалансированного питания. Перед применением 
рекомендуется проконсультироваться с врачом. Перед применением хорошо взболтать. 
При возникновении реакций гиперчувствительности на фоне использования данного 
продукта следует прекратить дальнейшее использование и обратиться к врачу. В 
гигиенических целях рекомендуется использовать пероральный спрей только одному 
человеку. 
 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ: Через аптечную сеть и специализированные магазины, 
отделы торговой сети. 
 
УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ:  
Хранить в оригинальной упаковке, в сухом месте при комнатной температуре. Хранить в 
недоступном для детей месте! 
 
ФОРМА ВЫПУСКА И УПАКОВКА:  
Флакон 30 мл с распылителем в картонной коробке вместе с инструкцией по применению 
на государственном и русском языках. 
 
СРОК ГОДНОСТИ: 36 месяцев. Не принимать по истечении срока годности. 

 
 

Производитель: 
Esensa d.o.o. Belgrade 

Slobodna Zona Beograd, Viline Vode bb,  
11000 Белград, Сербия 

 
Держатель СГР: 

SPEY MEDICAL LTD., 
Lynton House 7-12 Tavistock Square, WC1H 9LT 

Лондон, Великобритания 
 

Адрес организации, принимающей на территории  
Республики Казахстан претензии от потребителей  



по качеству продукции (товара): 
ТОО «Cepheus Medical» (Цефей Медикал) 

050045, РК, г. Алматы, пр-т Аль-Фараби, дом 7,  
ЖК «Нурлы Тау», блок 5А, офис 247,  

тел: +7 (727) 978 69 71, E-mail: cepheusmedical@gmail.com 
 


