
БЕРРИЛАКТ 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ  

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ 
 

Состав: в 1 саше: 
активные вещества: 

• Смесь пробиотиков 400 мг (Лактобактерии рамнозус, Лактобактерии лактис, 
Лактобактерии ацидофильные, Термофильный стрептококк); 

• D-манноза 500 мг; 
• Экстракт клюквы (клюква крупноплодная) 200 мг. 

вспомогательные вещества: мальтодекстрин, ароматизатор (клюква), диоксид кремния. 
Область применения: 

Беррилакт - биологически активная добавка к пище представляет уникальное сочетание 
пробиотиков, D-маннозы и клюквенного экстракта. Эти три активных компонента 
поддерживают нормальное функционирование мочевыводящих путей также оказывают 
благотворное влияние на пищеварительную и иммунную системы. Способствует 
нормализации функции мочевыводящих путей. 

Смесь пробиотиков содержит кисломолочные бактерии (Лактобактерии рамнозус, 
Лактобактерии лактис, Лактобактерии ацидофильные, Термофильный стрептококк), которые 
защищают организм от вредных бактерий, обеспечивают нормальную работу иммунной 
системы, способствуют пищеварению и помогают усвоению питательных веществ.   

D-манноза во время естественного процесса очищения организма оказывает сильное 
положительное воздействие на функционирование мочевыводящих путей. Нормализует 
баланс микрофлоры мочевыводящих путей.  

Клюква - на 88% состоит из воды со сложной смесью органических кислот и обладает 
антиадгезивным действием, противомикробной активностью проявляя бактериостатическое 
действие в отношении различных видов микроорганизмов, а также обладает 
противовоспалительным действием. 
Способ применения и дозы: 
взрослым и детям старше 14 лет: по 1 саше 2 раза в день в течении 10 дней. Курс приема 
может быть продлен до 1 месяца, по 1 саше в день. При необходимости, в течении первых 
четырех дней применения, по 4 саше в день.  
Высыпать содержимое саше в стакан с холодной водой (50 – 150 мл) и перемешать. 
Не превышать рекомендуемую суточную дозу. 
Противопоказания:  
Повышенная чувствительность к компонентам препарата. 
Условия отпуска: без рецепта. 
Форма выпуска и упаковка: 
30 саше вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке на государственном и 
русском языках. 
Хранение: хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. 
Хранить в недоступном для детей месте! 
Срок годности: 24 месяца. 
Не использовать по истечении срока годности. 
 

Владелец торговой марки: 
Spey Medical Ltd.,  

Лондон, Великобритания  
 

Производитель: 
Kendy Ltd, 

г. Банкя, Болгария, ул. София 101 
Организация уполномоченная принимать претензии от потребителей: 

ТОО «Cepheus Medical» (Цефей Медикал) 
РК, г. Алматы, пр-т. Аль-Фараби 7,  

ЖК «Нурлы Тау», блок 5А, офис 247 
тел: +7 (727) 300 69 71, e-mail: cepheusmedical@gmail.com 



БЕРРИЛАКТ 
ҚОЛДАНУ ЖӨНІНДЕГІ НҰСҚАУЛЫҚ  

ТАҒАМҒА БИОЛОГИЯЛЫҚ БЕЛСЕНДІ ҚОСПА  
Құрамы: 1 пакетінде: 
Белсенді заттектері: 

• Пробиотиктер қоспасы 400 мг (Лактобактериялар рамнозус, Лактобактериялар лактис, 
Ацидофильді  лактобактериялар, Термофильді стрептококк); 

• D-манноза 500 мг; 
• Мүкжидек сығындысы (ірі жемісті мүкжидек) 200 мг. 

қосымша заттектері: мальтодекстрин, хош иістендіргіш (мүкжидек), кремний диоксиді. 
Қолдану аясы: 

Беррилакт тағамға биологиялық белсенді қоспасы - пробиотиктердің, D-маннозаның 
және мүкжидек сығындысының ерекше бірігуі. Осы үш белсенді құрамбөліктер несеп 
шығару жолдарының қалыпты қызмет етуін қолдайды, сондай-ақ, ас қорыту және иммундық 
жүйелерге оңтайды әсер етеді. Несеп  шығару жолдарының қызметін реттеуге ықпал етеді. 

Пробиотиктердің қоспасының құрамында сүт қышқылды бактериялар бар 
(Лактобактериялар рамнозус, Лактобактериялар лактис, Лактобактериялар ацидофильді, 
Термофильді стрептококк), олар организмді зиянды бактериялардан қорғайды, иммундық 
жүйенің қалыпты жұмысын қамтамасыз етеді, ас қорытуға ықпал етеді және қоректік 
заттектердің сіңірілуіне көмектеседі.  

D-манноза организмді табиғи тазарту үрдісі кезінде несеп  шығару жолдарының 
қызмет етуіне күшті оң әсер етеді. Несеп шығару жолдары микрофлорасының үйлесімін 
реттейді.  

Мүкжидек - 88%-ға судан және органикалық қышқылдардың күрделі қоспасынын 
тұрады, антиадгезивті (бірігуге қарсы) әрекеті, микробтарға қарсы белсенділігі бар, түрлі 
микроорганизмдерге қатысты бактериялардың өсуін тежейтін әрекет етеді, сондай-ақ, 
қабынуға қарсы әрекеті бар.  
Қолдану тәсілі және мөлшерлемесі: 
Ересектерге және 14 жастан асқан балаларға:  1 пакеттен, күніне 2 рет, 10 күн бойы 
қабылдау қажет. Қабылдау курсын күніне 1 пакеттен, 1 айға дейін созуға болады. Қажет 
болса, қолданудың алғашқы төрт күні бойы, күніне 4 пакеттен қабылдауға болады.  
Пакеттің ішіндегісін суық су құйылған (50 – 150 мл) стақанға салып, араластыру қажет.  
Ұсынылатын тәуліктік мөлшерлемесінен асыруға болмайды.  
Қарсы көрсетімдері:  
Препараттың құрамбөліктеріне асқан сезімталдық. 
Босатылу шарттары: рецептсіз. 
Шығарылу түрі және қаптамасы: 
30 пакеттен мемлекеттік және орыс тілдеріндегі қолдану жөніндегі нұсқаулықпен бірге 
картон қаптамаға салынған. 
Сақталуы: құрғақ, күн сәулесінен қорғалған, 25°С-тан аспайтын температурада сақтау 
қажет.  
Балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау қажет! 
Жарамдылық мерзімі: 24 ай. 
Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға болмайды. 
 

Сауда белгісінің иесі: 
Spey Medical Ltd.,  

Лондон, Ұлыбритания  
 

Өндіруші: 
Kendy Ltd, 

Банкя қ, Болгария, София көшесі, 101 үй 
 

Тұтынушылардан шағым-талаптарды қабылдауға өкілетті ұйым: 
 «Cepheus Medical» ЖШС (Цефей Медикал) 

ҚР,  Алматы қ, Аль-Фараби даңғылы 7,  
ЖК «Нурлы Тау», блок 5А, офис 247 

тел: +7 (727) 300 69 71, e-mail: cepheusmedical@gmail.com 
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