
Витамин B3 (ниацин) 5,4 мг 
Витамин B5 (пантотеновая кислота) 1,8 мг 
Витамин B6 0,60 мг 
Витамин B2 (рибофлавин) 0,48 мг 
Витамин B1 (тиамин) 0,42 мг 
Витамин B12 2 мкг 
Bifidobacterium animalis ssp. lactis + Bifidobacterium breve 1*109 КОЕ 
Lactobacillus bulgaricus 0,5*109 КОЕ 
Streptococcus thermophilus 0,5*109 КОЕ 
Lactobacillus аcidophilus 0,25*109 КОЕ 
Lactobacillus rhamnosus 0,25*109 КОЕ 

 

ЛАКТОСПЕЙ ДРИНК 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ 
Состав на 1 флакон (10 мл): 
активные вещества: 
в крышке–дозаторе: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
во флаконе 10 мл: 

Алоэ 200 мг 
вспомогательные вещества: 
в крышке–дозаторе: мальтодекстрин, диоксид кремния, крахмал, стеарат магния, 
во флаконе 10 мл: вода, фруктоза, мед, фруктовый сок, ароматизатор, лимонная кислота, сукралоза, 
бензоат натрия, сорбат калия. 

 
Область применения: применяется в качестве БАД к пище для поддержания здоровой 
микрофлоры кишечника и нормального пищеварения. Способствует эффективному 
восстановлению микрофлоры кишечника при применении антибиотиков, после воздействия 
других лекарственных препаратов, перенесенных кишечных инфекций и других факторов, 
вызывающих развитие дисбактериоза. 

 
Витамины группы В (В1, В2, В3, В5, В6, В12): водорастворимые вещества, накапливающиеся в 
организме в очень небольших количествах, которые должны регулярно поступать в организм 
вместе с пищей. Всасываются в тонком и толстом кишечнике, участвуют во всех видах обмена 
веществ, способствуют нормализации образования энергии. 
Lactobacillus, Streptococcus thermophiles и Bifidobacterium: это устойчивые к действию 
антибиотиков, пробиотические микроорганизмы, хорошо выживающие и активно заселяющие 
желудочно-кишечный тракт из-за способности прикрепляться к стенке кишечника и устойчивости 
к действию желчи и кислот. Оказывают угнетающее действие на многие патогенные 
микроорганизмы, способствуют укреплению защитной функции слизистой кишечника, вызывают 
усиление иммунного ответа, производят противомикробные вещества (молочную кислоту, 
бактерицины), активизируют образование витаминов, разрушают токсические вещества. 
Алоэ: содержит более 250 биологически активных веществ (включая комплекс витаминов, 
микроэлементов, аминокислот и других соединений), благоприятно влияющих на работу всех 
органов человеческого организма. Способствует восстановлению микрофлоры кишечника, 
выведению из организма токсинов и шлаков, поддерживает жизнедеятельность пробиотических 
микроорганизмов. 

 
Способ применения: принимать 1 флакон (10 мл) в день. Перед применением, флакон с 
содержимым, необходимо хорошо взболтать.



Рекомендации по применению раствора во флаконах: 
 
 

 
 
1. Вставьте ключ в крышку флакона. 
2. Повернуть крышку флакона по часовой стрелке для того, чтобы пересыпать порошок, 
содержащийся в крышке-дозаторе в жидкость во флаконе.  
3. Встряхните флакон. 
4. Открутите крышку и выпейте содержимое. 

 
Пищевая ценность (г) на 10 мл составляет: 
Белки 0 г 
Жиры                                                                       8,8 г 
Углеводы                                                                 0 г 
Энергетическая ценность                                      331 кДж/79 ккал 

 
Противопоказания: 
- повышенная чувствительность к любому из компонентов БАД 
- возраст младше 18 лет. 

 
Особые указания: 
Не следует превышать рекомендуемую суточную дозу и применять БАД в качестве замены 
разнообразного сбалансированного питания. При одновременном применении с антибиотиками, 
ЛАКТОСПЕЙ ДРИНК следует принимать не ранее, чем через 2 часа после их очередного 
приема. Не следует принимать одновременно с алкоголем. Перед применением в период 
беременности и кормления грудью, рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

 
Условия отпуска: без рецепта. 

 
Условия хранения: хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. 
Хранить в недоступном для детей месте! 

 
Форма выпуска: 
10 флаконов по 10 мл в картонной коробке вместе с инструкцией по применению на 
государственном и русском языках. 

 
Срок годности: 24 месяцев. Не принимать по истечении срока годности. 

 
 
 
 

Производитель: 
O.F.I. Officina Farmaceutica Italiana S.p.A., 

via Verga 14 - 24127 
Бергамо, Италия 

 

 
Держатель СГР: 
Spey Medical Ltd, 

Lynton House 7-12 Tavistock Square, WC1H 9LT 
Лондон, Великобритания 

 
 
 



Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей: 
ТОО «Cepheus Medical» (Цефей Медикал), 050000,  

РК, г. Алматы, ул. Панфилова 98, БЦ «OLD SQUARE»,  
тел: +7 (727) 300 69 71, E-mail: cepheusmedical@gmail.com 

По вопросам дистрибуции: +7 (727) 271 80 78; +7 (775) 772 98 09, info@neolife.kz 
  



B3 дәрумені (ниацин) 5,4 мг 
B5 дәрумені (пантотен қышқылы) 1,8 мг 
B6 дәрумені 0,60 мг 
B2 дәрумені (рибофлавин) 0,48 мг 
B1 дәрумені (тиамин) 0,42 мг 
B12 дәрумені 2 мкг 
Bifidobacterium animalis ssp. lactis + Bifidobacterium breve 1*109 КОЕ 
Lactobacillus bulgaricus 0,5*109 КОЕ 
Streptococcus thermophilus 0,5*109 КОЕ 
Lactobacillus аcidophilus 0,25*109 КОЕ 
Lactobacillus rhamnosus 0,25*109 КОЕ 

 

ЛАКТОСПЕЙ ДРИНК 
ТАҒАМҒА БИОЛОГИЯЛЫҚ БЕЛСЕНДІ ҚОСПАНЫ 

ҚОЛДАНУ ЖӨНІНДЕГІ НҰСҚАУЛЫҚ 
Құрамы: 1 құтының ішінде (10 мл): 
белсенді заттар: 
мөлшерлеуіш-қақпақта: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10 мл құтыда: 

Алоэ 200 мг 
қосымша заттар: 
мөлшерлеуіш-қақпақта: мальтодекстрин, кремний диоксиді, крахмал, магний стеараты, 
10 мл құтыда: су, фруктоза, бал, жеміс шырыны, хош иістендіргіш, лимон қышқылы, 
сукралоза, натрий бензоаты, калий сорбаты. 

 
Қолданылу саласы: ішектің сау микрофлорасын ұстап тұру және қалыпты асқорыту 
үшін тағамға ББҚ ретінде қолданылады. Антибиотиктерді қолдану кезінде ішек 
микрофлорасын тиімді қалпына келтіруге, басқа дәрілік препараттардың, бастан 
өткерілген ішек инфекциялары мен дисбактериоздың дамуын тудыратын басқа да 
факторлардың әсерінен кейін ықпал етеді. 

 
В (В1, В2, В3, В5, В6, В12) тобының дәрумендері: организмде өте аз мөлшерде жинақталған 
суда еритін заттар организмге үнемі тамақпен бірге түсуі тиіс. Жіңішке және жуан ішекте 
сіңеді, зат алмасудың барлық түрлеріне қатысады, энергияның қалыпты түзілуіне ықпал 
етеді. 
Lactobacillus, Streptococcus thermophiles және Bifidobacterium: бұл антибиотиктер әсеріне 
төзімді, пробиотиктік микроорганизмдер, тіршілікке қабілеті жақсы және ішек жақтауына 
бекітілу қабілетіне және өт пен қышқылдардың әсеріне төзімділігіне байланысты асқазан- 
ішек жолдарын белсенді сіңіріледі. Көптеген патогенді микроорганизмдерге бәсеңдеткіш 
әсер көрсетеді, ішектің шырышты қабығының қорғау функциясын нығайтуға ықпал етеді, 
иммундық  жауаптың  күшеюін  туғызады,  микробқа  қарсы  заттарды  (сүт  қышқылы, 
бактерициндер) өндіреді, дәрумендердің түзілуін белсендіреді, уытты заттарды жояды. 
Алоэ: адам организмінің барлық ағзалары жұмысына қолайлы әсер ететін 250-ден астам 
биологиялық  белсенді  заттар  (дәрумендер,  микроэлементтер,  амин  қышқылдары  және 
басқа қосылыстар кешенін қоса) бар. Ішек микрофлорасын қалпына келтіруге, токсиндер 
мен шлактарды организмнен шығаруға ықпал етеді, пробиотиктік микроорганизмдердің 
тіршілікке қабілеттілігін демеп тұрады. 

 
Қолдану тәсілі: күніне 1 құтыдан (10 мл) қабылдау. Қолданар алдында ішіндегісі бар  
құтыны жақсы шайқау керек. 
 

Құтылардағы ішуге арналған ерітіндіні қолдануға арналған ұсыныстар:



 

 
 

1. Кілтті құтының қақпағына салыңыз. 
2. Дозалаушы-қақпақтағы ұнтақты құтының ішіндегі сұйыққа себу үшін құтының қақпағын сағат тілі 

бойынша бұрау керек.  
3. Құтыны шайқаңыз. 
4. Қақпақты бұрап ашып, ішіндегісін ішу керек. 

 
10 мл тағамдық құндылығы (г): 
Ақуыздар 0 г 
Майлар 8,8 г 
Көмірсулар 0 г 
Энергетикалық құндылығы 331 кДж/79 ккал 

 
Қарсы көрсетімдері: 
- ББҚ құрамбөліктеріне асқан сезімталдық. 
- жасы 18 жастан кіші. 

 
Айрықша нұсқаулар: 
Ұсынылған тәуліктік дозадан асыруға және ББҚ-ны әртүрлі теңдестірілген қоректендіруді 
ауыстыру ретінде қолдануға болмайды. Антибиотиктермен бір мезгілде қолданғанда, 
ЛАКТОСПЕЙ ДРИНК-ті оларды кезекті қабылдағаннан кейін 2 сағаттан соң қабылдау 
керек. Алкогольмен бір мезгілде қабылдауға болмайды. Жүктілік және бала емізу кезінде 
қолданар алдында дәрігермен кеңесу ұсынылады. 

 
Босатылу шарттары: рецептсіз. 

 
 

Сақтау шарттары: күн сәулесінен қорғалған, балалардың қолы жетпейтін жерде, 25°С- тан 
аспайтын температурада сақтау қажет. 

 
Шығарылу түрі: 
10 мл-ден 10 құтысы мемлекеттік және орыс тілдеріндегі қолдану жөніндегі нұсқаулықпен 
бірге картон қорапқа салынған. 

 

 
Жарамдылық мерзімі: 24 ай. Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға болмайды. 

 
 
 

Өндіруші: 
O.F.I. Officina Farmaceutica Italiana S.p.A., 

via Verga 14 - 24127 
Бергамо, Италия 

 

 
МТК ұстаушы: 

Spey Medical Ltd, 
Lynton House 7-12 Tavistock Square, WC1H 9LT 

Лондон, Ұлыбритания 
 
 
 
 



 
Тұтынушылардан шағым-талаптарды қабылдауға өкілетті ұйым: 

«Cepheus Medical» ЖШС (Цефей Медикал) 050000,  
ҚР, Алматы қ, Панфилов көшесі, 98 үй, «OLD SQUARE» БО  

тел: +7 (727) 300 69 71, E-mail: cepheusmedical@gmail.com 
Дистрибуция мәселелері бойынша: +7 (727) 271 80 78; +7 (775) 772 98 09, info@neolife.kz 
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